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Introducción 
 

En el proyecto de instalación de una planta de secado de productos marinos en 
comunidades pesqueras de la entidad, el objetivo central encomendado al área de 
Ciencias Sociales fue generar información socioeconómica y cultural para determinar la 
comunidad adecuada para el establecimiento de la planta. Estrechamente relacionado 
con ello también ha sido importante para este equipo el diseño de los procedimientos y 
estrategias para facilitar la apropiación e integración de la planta a la comunidad definida, 
procurando una complementariedad entre las técnicas de secado de alimentos marinos y 
las experiencias y conocimientos autóctonos de los pobladores. 
 
Todas las herramientas metodológicas y técnicas de este compendio fueron propuestas 
por el equipo para alcanzar esos propósitos. Pero, asimismo, consideramos en dicha 
selección el perfil académico y la experiencia de los integrantes del equipo, el cual está 
integrado interdisciplinariamente por una Economista, un Sociólogo, una Antropóloga 
Social y una maestra en Educación, ésta última especializada en la realización de los 
talleres. 
 
La aplicación de instrumentos metodológicos en el área social del proyecto da sustento 
científico a los estudios y análisis de los datos obtenidos. Estas herramientas consisten 
en técnicas de investigación propias y del objeto de estudio tales como la observación, 
registro, investigación documental, entrevistas y cuestionarios; también consideramos 
datos estadísticos y resultados de otros estudios realizados por organismos de gobierno 
o de la sociedad civil. 
 
El análisis de los datos obtenidos nos permitirá identificar las problemáticas sociales de 
la pesca, su organización productiva y cultural, los actores participantes y en qué 
consisten las tensiones y retos a enfrentar en el complejo aspecto social del proyecto. La 
información cuantitativa y cualitativa obtenida nos permitirá diseñar las estrategias 
adecuadas para la inserción de la planta en la vida y organización comunitaria con la 
menor disrupción posible. Por el contrario, la factibilidad de su instalación debe contribuir 
a un cambio en la forma de producir, permitir a la comunidad pesquera apropiarse culturalmente 
de las nuevas tecnologías sustentables y aprovechar sus recursos productivos para impulsar el 
bienestar de sus grupos domésticos. 
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Metodología utilizada  
 

En la parte de la investigación social se definió aplicar un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) 
considerando instrumentos metodológicos como el caso de las historias de vida y entrevistas a 
profundidad. Estas técnicas nos proporcionaron información para entender las dinámicas y 
relaciones de género al interior de los grupos domésticos, el papel de las mujeres en la 
generación de ingresos y en la actividad pesquera, así como la estructura organizativa, los 
actores y las problemáticas de la pesca. 
 
El segundo instrumento fue el Cuestionario Socioeconómico, el cual nos permitirá conocer en 
profundidad el contexto social y económico del área donde se quiere operar la planta, valorando 
las potencialidades productivas, de equipamiento e infraestructura con que cuentan las tres 
comunidades estudiadas (Lerma, Sabancuy y Punta Xen). También nos proporciona información 
demográfica, niveles de ingreso y de bienestar o exclusión para identificar las comunidades más 
vulnerables y con mayores necesidades e interés para acoger el proyecto. 
 
El objetivo es caracterizar e identificar las condiciones sociales, económicas y culturales de las 
comunidades pesqueras de Lerma, Punta Xen y Sabancuy, y determinar la viabilidad de la 
instalación de la Planta comunitaria para el secado de productos pesqueros, operada con energía 
termosolar para la integración de comunidades rurales. 
 
 

Tipo de estudio 
 

El diseño empleado es de tipo no experimental, observando solo los fenómenos de nuestro 
interés (la situación socioeconómica y cultural de los pescadores ribereños), en su ambiente 
natural, describirlos y analizarlos sin necesidad de alterar su entorno. El corte de estudio es 
de tipo longitudinal pues la recolección de datos se realizó en dos momentos durante el periodo 
de marzo -agosto de 2022. 

 

Delimitación geográfica de la investigación 
 
La aplicación de los instrumentos metodológicos a las comunidades de Lerma, en la ciudad de 
San Francisco de Campeche, y en Punta Xen y Sabancuy en el municipio de Ciudad del Carmen, 
específicamente en los muelles, a lo largo del malecón, en bodegas pesqueras y en domicilios 
de los pescadores. 
 

Fuentes de información 
 
La unidad de estudio son pescadores que tienen como característica común la práctica de la 
pesca de tipo ribereño. 
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Criterio de la selección de la muestra para el diagnóstico socioeconómico. 
 
La selección de los participantes es por conveniencia, no probabilístico y no aleatorio. Se eligió 
este tipo de muestra considerando que la fuente de información pertenece a una población muy 
grande y a la dificultad de encontrarlos, en una hora, día o espacio determinado ya que la 
actividad pesquera se realiza en diferentes tiempos según la especie o temporada. En este 
sentido se aplicaron los instrumentos a los participantes que tenían disponibilidad para formar 
parte de la muestra, así como por la proximidad del informante. 
 
Para la aplicación del cuestionario, la muestra estuvo compuesta por un total de 85 participantes, 
distribuidos en las tres comunidades de la siguiente manera: en Lerma participaron 34 
pescadores, en Punta Xen 15 y en Sabancuy 36 pescadores.  
 
Como técnica cualitativa, en el caso de las entrevistas a profundidad no aplica la estimación de 
una muestra, sino la selección de informantes de acuerdo a la naturaleza de la unidad de análisis 
y a los objetivos de la investigación. En este caso, se entrevistaron a los pescadores, 
generalmente jefes de sus grupos domésticos, y a sus esposas, porque el objetivo era conocer 
la organización y problemática de la pesca, que sólo conocen los varones, y el papel productivo y 
doméstico de las mujeres de este tipo de comunidades 
 

Técnicas utilizadas en la investigación  
 

La elección de las técnicas de investigación se realizó de acuerdo al objetivo general de 
incidencia del proyecto: 
 
Contribuir al crecimiento socioeconómico, empoderamiento social y resignificación de las 
comunidades pesqueras a través de la vinculación del saber y tradiciones ribereñas de los 
pescadores, las mujeres de la comunidad y las personas de tercera edad con el conocimiento de 
las actuales tecnologías para aprovechamiento energético sustentable, mediante la aplicación de 
secado solar de productos marinos locales-. 
 
En lo especifico se utilizó la técnica de investigación cualitativa tales como las historias de vida y 
las entrevistas a profundidad y en el caso de la técnica cuantitativa el cuestionario 
socioeconómico para comunidades pesqueras. Con los datos obtenidos de este último se elaboró 
un diagnóstico socioeconómico de las tres comunidades en estudio. La información también 
permitirá conocer las condiciones sociales y ambientales en términos de pobreza, marginación, 
rezago social y uso de recursos naturales por parte de las familias de las comunidades pesqueras 
en estudio. 
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Descripción de las herramientas metodológicas 
  

Cuestionario sociodemográfico para comunidades pesqueras (Anexo 1). 
El Cuestionario se diseñó en cuatro apartados con preguntas abiertas y cerradas: 
 Aparado 1.- Características Individuales con 13 pregunta. 
Apartado 2.- Características de la vivienda con 13 preguntas. 
Apartado 3.- Servicio de salud e infraestructura pública con 4 preguntas. 
Apartado 4,- Datos económicos organizado con 19 preguntas.

 
• Entrevistas a profundidad a pescadores de las tres comunidades para indagar la 

organización comunitaria de la pesca y sus problemáticas. (Anexo 2). 
 

• Entrevistas a profundidad sobre trayectorias de vida a mujeres de diferentes 
generaciones para conocer el impacto de la pesca en sus experiencias, sus condiciones 
de vida y sus representaciones culturales. (Anexo 3) 

 

• Entrevistas a profundidad sobre relaciones de género y generaciones para conocer la 
participación de las mujeres, los jóvenes y las personas de la tercera edad en la 
organización doméstica y la actividad pesquera. (Tercera Sección del Anexo 2) 

 

• Talleres de género basados en el enfoque participativo de las mujeres, en los cuales se 
propició el despliegue de sus conocimientos sobre las participaciones de las diferentes 
generaciones y géneros en las rutinas domésticas y en las actividades pesqueras 
(Serrano, M., Manuel., 2009). (Anexo 4) 
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Anexos 

Anexo 1: Cuestionario socioeconómico para comunidades pesqueras 
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Anexo 2: guías de entrevista a profundidad para pescadores 
 
Objetivo: Conocer la organización comunitaria de la pesca y las dinámicas de género de los 
grupos domésticos, de tres localidades pesqueras, que nos permitan tomar decisiones sobre la 
instalación de una planta de secado de peces. 

 
Datos personales 

• Lugar de nacimiento 

• Edad 

• Nivel de escolaridad 

• Estado civil 

• ¿Es usted jefe del hogar? 
 

 I.- LA PESCA 

• ¿Desde cuándo y cómo empezó a trabajar en la pesca? 

• ¿Qué posición ocupa en la actividad, es dueño de lancha o ayudante, o asalariado? 

• ¿Qué hace un asalariado (o dueño, si lo es) durante la jornada? 

• (Si es dueño) ¿Qué gastos tiene que realizar para poder salir a pescar? 

• (Sí es dueño) ¿Pertenece a alguna cooperativa, desde cuándo? 

• (Sí es socio de una cooperativa) ¿Qué requisitos le pidieron para ingresar? 

• ¿Qué hacen con la pesca, a dónde la venden o la entregan? 

• (PX) Los coyotes de Champotón ¿les dan la gasolina, o la carnada o algún avituallamiento 
a los pescadores? 

• ¿Lo que gana le da para vivir, por qué? 

• ¿Qué otros trabajos han realizado o realiza, aparte de éste, y por qué?  
 
II.- Otros actores en la pesca: buzos, empresarios y gobierno 

• ¿Hay buzos o buceadores en la localidad, parea quién o quiénes trabajan? 

• (Si hay buzos) ¿Cómo ve el trabajo de los buzos: ¿ayudan a la conservación de las 
especies, por qué? (Si no hay buzos, pasar de la 9 a la 11) 

• ¿Qué tipos de apoyos les da el gobierno (del estado o federal) para la pesca? 

• ¿Qué requisitos les pide el gobierno para poder pescar? 

• ¿Hay congeladoras en la localidad, los dueños son de la comunidad? 

• ¿Los dueños tienen sus propias lanchas o les compran la pesca a los pescadores? 

• ¿A dónde venden ellos la pesca? 

• ¿Cree que le va mejor a los dueños que a los pescadores, por qué? 

• ¿Cuáles son los principales problemas de la pesca? 
 

III.- Relación intrafamiliar y de género para hombres y para mujeres 

• ¿Cómo se reparten los quehaceres de la casa entre todos los miembros de su familia? 
(Padre, madre, hijo(a)s? 

• ¿Quiénes toman decisiones en los asuntos de la casa sobre los gastos, la educación de 
los hijos, los permisos para salir, quiénes deben aportar ingresos, quiénes deben aplicar 
los castigos, etc.? 

• ¿Quién administra el dinero de la familia y cómo se pusieron de acuerdo para hacerlo así? 

• Cuando tiene problemas entre Ud. y su esposo(a) ¿cómo los resuelven? 
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• Los ancianos de la casa ¿realizan algún tipo de trabajo remunerado o doméstico? 

• ¿A qué edad se retiraron de la pesca, o de su trabajo remunerado? 
 
IV.- Organización comunitaria o cooperativa 

• ¿Qué relación tiene la autoridad municipal con los pescadores, los apoya, los excluye, no 
les hace caso? 

• ¿Hay alguna junta del pueblo en la que participen los pescadores? 

• (PX) ¿Por qué no se ha podido organizar una cooperativa en Punta Xen? 

• (PX) ¿Cómo consiguieron la instalación de la luz en Punta Xen? 

• (PX) ¿Quién les organizó?, ¿cómo nombraron a la directiva? 

• (PX) ¿Qué tipo de presión hicieron? 

• (L y S) ¿Qué beneficios o problemas han traído las cooperativas para los pescadores? 

• (L y S) ¿Cómo han funcionado las cooperativas, ha habido utilidades para los pescadores, 
o sólo para los directivos? 

• (L y S) ¿Tienen asambleas en las que toman decisiones entre todos, se respetan esas 
decisiones? 

• (L y S) ¿Ha habido algún caso de corrupción de directivos o de socios, los castigaron? 
 

 
Anexo 3: Historia de vida de mujeres de pescadores 
Datos personales 

• Lugar de nacimiento 

• Edad 

• Nivel de escolaridad 

• Estado civil 

• ¿Es usted jefe del hogar? 

• ¿Desde cuándo y cómo está conectada al mundo de la pesca? 

• ¿Me puede contar como era su familia de pequeña? 

• ¿Cómo se repartían los quehaceres de la casa entre todos los miembros de su familia? 
(Padre, madre, hijo(a)s? 

• ¿Y ahora? ¿En su familia cómo se reparten los quehaceres de la casa entre todos los 
miembros de su familia? ¿Padre, madre, hijo(a)s? 

• ¿Quiénes toman decisiones en los asuntos de la casa sobre los gastos, la educación de 
los hijos, los permisos para salir, quiénes deben aportar ingresos, quiénes deben aplicar 
los castigos, etc.? 

• ¿Quién administra el dinero de la familia y cómo se pusieron de acuerdo para hacerlo 
así? Cuando tiene problemas entre usted y su esposo(a) ¿cómo los resuelven? 

• ¿Qué tipo de problemas o conflictos pueden generarse entre padres e hijos? 
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Conclusión  

 

La selección de las herramientas metodológicas y técnicas aquí descritas nos permitieron un 
doble acercamiento a las comunidades pesqueras. Por un lado, la encuesta socioeconómica nos 
proporcionó información para entender los diferentes contextos sociales, condiciones de vida, 
niveles de ingresos, estructura de las familias nucleares, e infraestructura doméstica, urbana y 
productiva con la que cuentan las comunidades pesqueras estudiadas. Esta información es 
valiosa para determinar qué comunidad reúne las mejores condiciones de comunicación e 
infraestructura para la instalación de la planta, así como en cuál de ellas el proyecto ayudaría a 
resolver las condiciones de mayor exclusión social. 
Por otro, las entrevistas a profundidad nos han dado elementos para comprender la organización 
productiva y cultural de la pesca, los diferentes actores que participan en ella, la estratificación 
de éstos y sus relaciones de poder en la lucha por obtener los mayores beneficios de la actividad. 
Esto último nos ayuda entender dónde están las tensiones y problemas que erosionan tanto los 
niveles de ingresos de los pescadores con menos apoyos productivos, como la explotación 
incontrolada de los recursos pesqueros por los actores empresariales con lógicas de 
maximización de la ganancia. El entendimiento de las relaciones de género y el papel productivo 
y doméstico de las mujeres también es relevante para el diseño de las mejores estrategias para 
la integración de la planta a las tradiciones comunitarias y el impulso a la participación de las 
mujeres en la organización y gestión colectiva de la misma. 
Consideramos, en fin, que la información producida debe contribuir a generar criterios para definir 
el lugar de instalación de la planta y las maneras culturales para su inserción y apropiación 
colectiva y de género sin distorsionar, sino potenciando, la vida y las identidades comunitarias. 
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